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Kimse bu diinyaya bagimsiz, otonom veya
kendinden sorumlu olarak gelmez: ancak gelisimle bu
yetilere sahip olabiliriz. Hepimiz gelistikge hayatla %%Q
basetme yetilerimiz artar, lizerimize disen $$

% sorumluluklarin  farkina daha kolay varir ve bunlari %
® ¢ tasimayr daha rahat ogreniriz. Kendi ™ ,‘W%‘_‘ ® (]
% sorumluluklarimuizi  tasimayr ogrendikce de gelisiriz. %"‘ é}%
) 6 Burada karsilikh bir iliski s6z konusudur. b e ‘ . 0

-

2 “Ben bunu yapabilirim!” demek ve bunu kesfetmek, 9
%%%« kuskusuz gocuklugun en biyik zevklerinden biridir. ~ %‘@%«
2 Cocugun gérev duygusuyla degil de gelismesinin ve — ?
%%@ olgunlagmasinin bir sonucu olarak, bir takim isler basardiginin anne ve %@
?R babasi tarafindan ona hissettirilmesi gocugu mutlu kilacaktir. Kendine ?QQ
i»%@ gliveni artan gocuk seving ¢gigliklart  atar, “Ayakkabilarimi %@
62@ baglayabiliyorum!” “"Masay: toplamaya yardim edebilirim!® Bu &rnekler 62
gﬁ?« bize gelisim siirecinde “yetenekler”in “sorumluluk alma” ile ne kadar ??(‘
& baglantili oldugunu gésteriyor. Bu tecriibeler gocuga biyiik bir zevk, &
& Y % &
gj () mutluluk ve onur verir, ancak gocugun gﬁ ()
& gelismeye devam etmesi igin gaba gostermesi &
NS Y N
%i:j (0 zorunludur. %i:j ®
N &
gj@ Gocuklar  gelistikge, %:j (‘
g’th tercihleri aileleri tarafindan g'th\
® ¢ yapilir, tim kararlar yine onlar tarafindan alinirsa, ) ¢
ﬁ@ gocuklara hig bir sorumluluk yiiklenmez ve onlardan é;j?(‘
©. . higbir sey beklenmezse, burada bir tehlike var ©
% o demektir. Ciinki bdyle bir tutum gocuklarin diger g%‘
$ : insanlara bagiml olarak yetismesine neden olacaktir. .
%« Baska bir deyisle, birey olma duygusunu yeterince %«
?{S tadamayan, yaslarinin gerektirdigi yeteneklere sahip ?QS
?ﬁ%« olmaktan yoksun ve tabii ki sorumluluk almaktan %f%«
? kagan gocuklarin yetismesine neden olacaktir. Cocuklardan gok fazla ?QS
?ﬁr@(‘ sey beklenmesi de dogru degildir. Kapasitelerini asan istekler, gocugu %“@%«
?q pasif olmaya iter. Yenilgi ve yetersizlik hisleriyle bogusan cocuk, hig Q?%
b%(‘ bir zaman birey olmayi 6grenemeyecek ve sorumluluk almaya cesaret D%(‘
?QS edemeyecektir. ?QS
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Aileler ¢ocuktaki yetenekleri ve sorumluluk alma duygusunu
besleyecek olanaklar yaratmalidir. “Itaat etme” yerine “birlikte
galisma” dnem verilmesi gereken bir deger olarak vurgulanmali, gocuk
diiginmeye zorlanmalidir. Olaylarla sonuglari arasindaki sebep - sonug
iligkileri gocuga G&gretilmeli, aileler iginde saglkli bir insanin
gelisebilecegi giivenli bir ¢evre yaratmalidir. Cocuklar kabul gordiikleri -
bu c¢evrede birbirlerine giivenmeyi ve saygi duymayi daha rahat f%'ix(‘
ogrenirler.
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Aileler ayrica g¢ocuklarina her konuda
yaslarina uygun segenekler ve
sorumluluklar sunabilmelidir. Mesela g¢ocuga ev
islerinin  diizenlenmesine katkida bulunabilecegi
sorumluluklar verilebilir; masay: temizlemek, ¢opii
apartman gorevlisine vermek, odasini toplamak
gibi. Boylece gocuk ailenin bir (iyesi olarak kendini
onemli hisseder. Cocuk basarilarindan dolay!
kutlanmali, sorumluluk aldiginda &viilmelidir. Anne-
baba gocugunun yeteneklerine ve degerlerine inanmalidir.

=3

Sorumluluk alma, &zerklik (birey olma) ve olgunlasma ancak ve ?K
ancak deger olarak kabul edildiginde ve amag olarak segildiginde %i«
gercgeklesebilir. z

Bernar Nahum IRokulu Rehberlik Servisi ()
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SORUMLULUK KAVRAMININ KAZANDIRILMASINDA
EVDE DIKKAT EDILMESI GEREKEN NOKTALAR

sorumluluklarini
belirlemesine yardimci olabilir,
sorumluluklar lizerine
konusabilirsiniz. Cocugunuza hangi
islerden sorumlu olacagina karar
vermesi igin firsat verin.

@ Cocugunuzun

@ Belirlenen sorumluluklari (anne-baba-

R gocuk) listeleyip ve  herkesin
gorebilecegi bir yere asabilirsiniz, gocugunuz arzu ederse kendi
sorumluluklarinin resmini yapabilir.

& Gocugunuz kag yasinda olursa olsun, ona
her zaman bir isi nasil yapacagim adim
adim anlatin. Bu dersleri zaman zaman
tekrarlamaya hazir olun.

@ Cocujunuzun her yardimci olusunda olumlu /

geribildirim verin. Amacimizin; bu islerle gocugunuza kendini
gosterme ve bir is basarmanin gururunu yasama
firsati vermek oldugunu unutmayin.

@ Isler sizin istediginiz kadar iyi yapiimadiginda
Gzllmeyin. Cocugunuzun denedigi igin gurur
duymasi ve tekrar deneme cesaretini tasimasi
daha dnemlidir.

@ Cocugunuzu dinleyin. Eger islerini yapmakta
! t glicliik gekiyorsa, nedenini bulun ve onun bu
" ] sorunu gozebilmesi igin yardim edin.

@ Her hafta sonu “sorumluluklarimiz” toplantis
yapabilir, toplantida yerine getiremediginiz ve getirdiginiz
sorumluluklar iizerine konusabilirsiniz.
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